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 Зачем надо стричь ногти? Ноготки котёнка 

Жил был котёнок (Имя ребенка). Мама кошка каждую неделю 
подстригала ему ногти на лапках, но котик очень это дело не 
любил и каждый рак капризничал, кричал и плакал. Мама 
кошка очень расстраивалась, когда ее любимый котёнок вел 
себя как бешеный змеенок, и однажды решила больше не 
подстригать ему ноготочки. 
Прошла неделя, прошла другая, котик ногти не стрижет, а они 
уже и за деревья, да кусты цепляться начали. И вот выпал в 
лесу снег, наступила зима, позвали котёнка друзья в снежки 
играть, да с горки кататься. Стал он собираться: хотел он 
взять рукавички, а они шмыг и убежали от него, хотел он 
взять шарфик, а он в окно змейкой уполз, хотел котик 
ботиночки одеть, а они за дверь убежали. Очень котику гулять 
хотелось, а на улице так холодно, что без теплых вещей не 
выйдешь, потому что можно заболеть и тогда придется долго 

сидеть дома и никуда не выходить, пить не вкусные лекарства и ставить уколы. Заплакал 
котёнок и стал звать маму. 
— Мама, мама, что случилось? Почему от меня все вещи убегают? — спросил котёнок . 
— А ты посмотри на свои лапки, какие у тебя ногти длинные выросли, это уже не ногти, а 
настоящие когти! Вот ты ими все свои вещи и распугал. — сказала мама кошка. 
Котёнок попросил маму подстричь ему ногти, и как только их подстригли, рукавички, шарфик и 
ботиночки сами на зайку оделись. 
И счастливый котенок (имя ребенка) побежал гулять. 

 Вопросы: 
Почему котёнок не стриг ногти? 
Что случилось потом? 
Что он понял? 
Что предложила мама? 
Что было бы с ним, если бы не стриг? 
Как ты думаешь, у детей такое бывает? 

 
 

 
 

 
 



 

 Коррекционная сказка-стихотворение 

Щенок, который не любил чистить зубы  

Для детей с 3-7 лет 

Жил да был один щенок 
Зубы чистить сам не мог 
И зачем!? И почему!? 
Все не нравилось ему 

Говорил, то щётка колит 
Паста пенится совсем 
Находил он 100 предлогов 
Думал избежит  проблем 

Вот однажды он проснулся 
Вдруг услышав чей-то писк 
И щенок наш встрепенулся 
Боль почувствовал и риск 

Это зубы разболелись 
И болтали меж собой 
Он не чистит нас ребята! 
Корни сгнили подо мной 

От меня воняет сильно 
Я микробами зарос 
У меня болит всё тело 
И ещё стреляет с нос 

Почему он нас не моет? 
Ты задай ему вопрос! 
На минуту всё затихло 
Светом комната зажглась 

Это же зубная фея 
Забери скорее нас! 
Нас едят микробы злые 
На конфетах что живут 

Нас не любят, разрушают 
Портят и ломают тут 
Нам во рту невыносимо 
Здесь воняет хоть умри! 



Фея полочкой взмахнула 
Тиши деточка, смотри 
Тут же боль вся и утихла 
Зубки чистые блестят 

Ну какой же я красивый! 
Посмотри, на мой наряд! 
Наш щенок скорей проснулся 
(Может это был не сон) 

Первым делом щетку в руки 
Пасту крепко держит он 
Видно понял всё наш малый 
Слово честное даёт 

Позаботится о зубках 
Как ты думаешь, не врет? 
Не хочу я больше боли 
Грязи, гадости во рту! 

Щётка с пастой из клубники 
Так нравится щенку 
Мама рада и гордится 
Верит сказке-волшебству 

А ещё она узнала 
Что совсем большой сынок 
Не  рычит он и не злится 
Сделал он большой рывок 

Вопросы для обсуждения: 
О ком эта сказка? 
Почему не любил? 
Что с ним случилось? 
О чем говорили зубы? 
Почему просили забрать их с собой зубную фею? 
Что было потом? 
Что понял щенок? 
Как реагировала мама? 
Как думаешь, что с ним будет дальше? 

                                  Автор: Е.Маденко 

 

 

 

 

Терапевтическая сказка 
Как Кенгурёныш стал самостоятельным 

Возраст: 2-5 лет. 
Направленность: Страх расставания с мамой. 
Переживания, тревога, связанные с одиночеством. 

Жила-была большая мама-Кенгуру. И однажды она стала 
самой счастливой Кенгуру на свете, потому что у нее 
родился маленький Кенгуреныш. 

Поначалу Кенгуреныш был очень слабеньким, и мама 
носила его в своей сумочке на животе. 



Там, в этой маминой сумочке, Кенгуренышу было очень уютно и совсем не страшно. 
Когда Кенгуреныш хотел пить, мама поила его вкусным молоком, а когда хотел поесть, мама-
Кенгуру кормила его кашкой с ложечки. 
Потом Кенгуреныш засыпал, и мама могла в это время убираться в доме или готовить еду. 

Но иногда маленький Кенгуреныш просыпался и не видел рядом мамы. Тогда он начинал 
очень громко плакать и кричать до тех пор, пока мама не приходила к нему и не клала его 
опять в свою сумочку. 
Однажды, когда Кенгуреныш вновь заплакал, мама попыталась положить его в свою сумочку; 
но в сумочке оказалось очень тесно и ножки Кенгуреныша не помещались. 
Кенгуреныш испугался и заплакал еще сильнее: он очень боялся, что теперь мама уйдет и 
оставит его одного. Тогда Кенгуреныш изо всех сил сжался, поджал коленки и пролез в 
сумочку. 
Вечером они с мамой пошли в гости. В гостях были еще Дети, они играли и веселились, звали 
Кенгуреныша к себе, но он боялся уходить от мамы и поэтому, хотя ему и хотелось пойти 
поиграть со всеми, он все-таки просидел все время в маминой сумочке. 
Весь вечер к ним с мамой подходили взрослые Дяди и тети и спрашивали, почему такой 
большой Кенгуреныш боится оставить маму и пойти играть с другими ребятами. 

Тогда Кенгуреныш совсем испугался и спрятался в сумочку так, что даже головы не было 
видно. 
День за днем в маминой сумочке становилось все теснее и неудобнее. Кенгуренышу очень 
хотелось побегать по зеленой полянке возле дома, построить куличики из песка, поиграть с 
соседскими мальчишками и девчонками, но так страшно было уходить от мамы, поэтому 
большая мама-Кенгуру не могла оставить Кенгуреныша и сидела с ним все время. 
Однажды утром мама-Кенгуру ушла в магазин. 
Кенгуреныш проснулся, увидел, что он один, и заплакал. Так он плакал и плакал, а мама все 
не приходила. 
Вдруг в окно Кенгуреныш увидел соседских мальчиков, которые играли в салки. Они бегали, 
догоняли друг друга и смеялись. Им было очень весело. Кенгуреныш перестал плакать и 
решил, что он тоже сможет сам, без мамы умыться, одеться и пойти к ребятам. 
Так он и сделал. Ребята с радостью приняли его к себе в игру, и он бегал и прыгал вместе со 
всеми. 
А вскоре пришла мама и похвалила его, что он такой смелый и самостоятельный. 
Теперь мама может каждое утро ходить на работу и в магазин — ведь Кенгуреныш уже 
совсем не боится оставаться один, без мамы. 
Он знает, что днем мама должна быть на работе, а вечером она обязательно придет домой, к 
своему любимому Кенгуренышу. 

Вопросы для обсуждения 

Чего боялся Кенгуренок? 
Ты боялся того же? 
Почему теперь Кенгуренок не боится оставаться один, без мамы? 

 

 

 

Сказка про трудолюбие 

Сказка «Как бабочки труд полюбили» 
Автор: Ирис Ревю 

Жил-был Муравей Муравеич. Трудяга, каких свет не 
видывал. Трудился он с утра и до вечера. Чем же 
занимался Муравей? Строительством. А что строил 
Муравеич? Дома. Свой-то дом у него уже давно ладный 
стоял. Теперь он помогал строить дома своим 
многочисленным братьям. 



По соседству с Муравьем жила Бабочка Пестрянка со своей сестрой. Целый день они 
наряжались в пёстрые наряды, летали, болтали. 

— И не надоело вам, милые соседки, всё время бездельничать, попусту тратить дорогое 
время? – спрашивал их Муравей Муравеич. 

— Нет, — отвечали они, — нам красоваться никогда не надоедает. Как это чудесно ничего не 
делать! 

Сказать-то они сказали, но обе в душе чувствовали, что и вправду пустое времяпровождение 
стало надоедать им. Но признаваться в этом соседу не хотелось. 

— Чем же мы сможем заняться? – спрашивали бабочки друг друга. 

Думали-думали сестрички, но так ничего и не придумали. Вечером, увидев Муравья, они 
спросили его, не нужны ли ему помощницы. 

— Ещё как нужны! — обрадовался Муравей. – Мы с братьями дома строим, а вы в них будете 
наводить красоту. Вы ведь большие мастерицы по красоте! 

И работа закипела. Если вы думаете, что у бабочек ничего не получалось, то это не так. Есть 
такая пословица «Аппетит приходит во время еды». И работы это тоже касается. Вкус к 
работе появляется во время её выполнения. 

Вот и наши Пестрянки увлеклись работой. И стало им интересно. 

С тех пор они так с соседом, Муравьем Муравеичем, и работают. 

Полюбили Пестрянки труд! 

Вопросы и задания к сказке 

Каким был Муравей Муравеич? 

Чем занималась бабочка Пестрянка и её сестра? 

Почему Пестрянкам надоело пустое времяпровождение? 

Чем Муравей Муравеич предложил заняться бабочкам? 

Какие пословицы подходят к сказке? 

Великое сокровище для людей — умение трудиться. 
Труд всему основа. 
Труд дарит радость. 

Главный смысл сказки заключается в том, что пустое времяпровождение не приводит ни к 
какому развитию, ни к радости, ни к позитиву. Трудом мир держится. Счастлив тот, кто 
трудится. 

 

 

 

 

                                                        "Сказка про Зайца-забияку" 

для тех, кто лезет в драку. 

Однажды Зайцу приснился удивительный сон. Увидел он свой родной лес, знакомых зверей и 
птиц. Только одно было удивительно - все они его боялись. - Смотрите, - говорит лиса. - Вон 
идёт великий Заяц. Он победил меня вчера, и теперь я должна каждый день приносить ему на 
завтрак капусту. - Да-да, - соглашается волк. - Это самый великий Заяц. Меня он тоже 
победил, и теперь я должен каждый день на обед приносить ему морковь! 



- Точно, это величайший в мире Заяц! - ревёт медведь. -Он меня вчера так побил, что теперь 
я должен каждый вечер приносить ему на ужин мёд! Иначе он меня вообще из леса выгонит! 

- Смотрите все - вон идёт великий и могучий Заяц! -стрекотали сороки. 

- Великий, великий, - поддакивали белки. 

- Вели-КВА-лепный, вели-КВА-лепный, - квакали лягушки. 

А Заяц вышагивает по тропинке, гордо задрав голову, и расталкивает всех встречных. 

Видит - под кустом малины спит медведь. Заяц подошёл к нему да как даст ему лапой. 
Медведь так и покатился кувырком! 

- Не смей есть мою малину, косолапый, - закричал вслед ему Заяц. 

Идёт он дальше, а у речки сидит волк, рыбу ловит. Подошёл к нему Заяц да как ударит волка 
по спине. Волк бултых в воду! Сидит и вылезать боится. 

- Не смей в моей речке рыбу ловить, - погрозил ему кулаком Заяц. 

Поскакал Заяц дальше, а навстречу ему лиса с лукошком яблок. Увидала Зайца, издали 
кланяться начала. Но Косой все равно лукошко у неё отобрал, а саму рыжую ещё и побил: 

- Не смей в моём лесу яблоки собирать! Шёл он, шёл по лесу… и проснулся. Потянулся Заяц, 
выглянул в окошко и думает: - И чего я раньше всех боялся? Надо показать, кто в лесу 
хозяин! 

Вышел он на опушку да как закричит: - Берегитесь, звери! Это я, великий Заяц, проснулся! - 
Хи-хи-хи, - тоненько захихикали белочки. - Ха-ха-ха, - басовито захохотал старый кабан. - Ах, 
смеетесь! Ну, я вам сейчас покажу! - воскликнул Заяц и сердито затопотал по тропинке. 

Смотрит - а навстречу ему ёжик торопится, на спинке грибы несёт. 

- А ну-ка, отдавай мои грибы! - крикнул Заяц да как стукнет ёжика, и сам тут же заплакал. - Ой-
ой-ой! Какой ты колючий! 

- А ты приставучий! - ответил ёжик. - Зачем дерёшься? Если тебе нужны яблоки, то иди и 
собирай сам! 

- Но я же великий и могучий Заяц, меня все боятся и уважают! 

- Ты глупый! - ответил ёжик. - Никто тебя не боится. Драчунов не любят и не уважают! 

- Что же делать? - спросил Заяц. 

Но ёжик его уже не слышал. Он побежал по тропинке дальше по своим делам. 

Грустный-прегрустный побрел Заяц домой. 

- Ух! - ухнула старая мудрая сова. - Уважают не за силу, а за добрые дела! 

- Глупости, - махнул лапкой Заяц. 

Не доходя до поляны, на которой стоял его домик, он вдруг услышал чьи-то жалобные 
всхлипывания. 

- Эй, кто там? - крикнул Заяц. 

- Это я, медвежонок! - раздалось из кустов. 

Заяц раздвинул густые ветки и увидел маленького медвежонка. Его лапка застряла между 
корней старого дуба, и малыш никак не мог освободиться. 

- Эх ты, глупыш! Сейчас я тебе помогу, - сказал Заяц и начал ломать старые сучья. 



К ак только медвежонок освободился, он радостно запрыгал 
вокруг Зайца и запел: 

Ты теперь мой лучший друг! 

И пусть знают все вокруг: 

Ты великий и могучий, 

Самый смелый, самый лучший! 

Заяц засмущался, а потом спросил: - Ты, и правда, так 
думаешь? 

- Конечно! - воскликнул медвежонок. 

- Заяц - лучший друг медвежонка! Заяц спас медвежонка! Заяц - герой! - застрекотали сороки 
и понесли новость по лесу. 

- Вот видишь! - сказала Зайцу сова. - Теперь тебя будут уважать не во сне, а наяву. И вовсе 
незачем драться для этого! Я же говорила: уважают не за силу, а за добрые дела! 

 

 


