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9 \l/
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Az 7N
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Az Mz Nz Nz Nz Nz N2 NZ NZ NZ NIZ NIZ NIZ NIZ NIZ NIz Nz Nz Sz Nz Sz Sz Sz Sz Sz Nz
INZNZNZN 7N 7N ZNZNKNZNKN 7N 7N 7N 7N ZNZKNZKNZN 7N 7N 7N 7N ZN ZN ZN 7N 7N
Az \lz
7N 7N
W/ Yuacmnuuku: netu, negaror-ncuxoor. \/
7N 7N
Az Dopma 3auamun: NOATPYIIIOBOE Az
7N 7N
\lz . > \lz
< Heab: pa3BUTHE MEKIOIYIIAPHOTO B3aMMOJICUCTBUSA, CUHXPOHU3ALIHS pa60TLI7.<
Nz MOJTYILIAPHIA. Al
7N P 7N\
\lz . \lz
7N 3apaum: 7N
Al ANz
N KOPPEKIMOHHO — 00pa30BaTeJibHbIE 7N
o ¥
\:/ o (GopMHPOBATh IPOU3BOJILHBIM KOMIIOHEHT JEATCIIBHOCTH (IIPOM3BOJILHOM \:/
N perynasuum); YOS
Al Al
7N 6 6 6 7N
2z * ONTUMM3MPOBAaTb PA0OTy BECTHOYIIPHOIO ammnapara W CTaOMIM3ALMIO
7N TOHYCA MBIIIILI 7N\
Az Az
7N 7N
s KOPPEKUMOHHO — Pa3BUBAIOLIIHE 2
7N 7N
;‘é e Pa3BHUBATh NPOCTPAHCTBEHHYIO OPUECHTUPOBKY U 3PUTEIBLHOE BOCIIPUSTHUE; ;’é
| |
;:é e pa3BUBaTh IIO3HABATENbHBIC MPOIECCHl  (BHUMAaHHE, Boo6pa>KeHI/Ie,$:$
\lz BOCHPHUATHE, MBIIIICHUE); Nz
7.\ p b )9 7.\
-}:(7 e DPa3BHBAaTh KOMMYHHKATHBHO-PEYEBHIC HABBIKU; %:é
4 . NIz
7N e Pa3BUBATh IBUTATENIbHBIM KOHTPOJIb; KPYITHYIO U MEJIKYIO MOTOPUKY; 7K
U4 NIz
7N 7N
L KOPPEKUMOHHO — BOCIIMTATEIbHbIE \/
7N 7N
Al e BOCIHUTBIBATH YYBCTBO YBEPEHHOCTH; \lz
7N 7N
A\lz . \lz
3¢ e BOCHUTBIBATh BOJICBBIC KAUECTBA, S
Az o Nz
7N e BOCIUTBIBATH AKTUBHOCTH, CAMOCTOSITEJIbHOCTD CYKICHUN. 7N
Az Nz
7N OodopynoBanue: 7N
Az 4
7N 6a «I1 . 7N
sz o TpyOa «Ilepekaru nmoney; Nz
7N 7N
Alz o OyMa)KHbIE CHEXKUHKHU; 2
7N 7N
\lz . \lz
3K o «KOCTEDY; 7N
Az Az
7N o Oana"cupyromas J0CKa; 2N
Al .;'4
7N +  MY3BIKQJILHOE COMPOBOKIECHHE; "
Az Alz
7N . 7N
gz e TeseoH C 3aMucChio; Iz
7\ 7N
Az e KapTOYKH JUIS UTPhI «BoT Tak!» %
7N P A P 7N
\lz . \lz
¢ Xoa 3aHATHS: 7N
Al A\l
7N 1. Puryaj npuBeTcTBUs 7N
Az Az
7N 7N
Az Nz Nz Nz Nz Nz N2 NZ NZ NZ NIZ NIZ NZ NIZ NIZ Nz Nz Nz Sz Nz Sz Sz Sz Nz Sz Sz
INZNIZNZN 7N 7N ZNZNZNKN 7N 7N 7N 7N ZNZKNZNZN 7N 7N 7N 7N ZN ZN ZN 7N 7N



Az Az Az Nz NIz Az NIz Az Nz NIz Az NIz AIZ Az NIz NIz Az Az NIz AIZ DIz NIz NIz Az Nz Nz
IN7ZN 7N ZN ZN ZN ZN ZN ZN ZRN ZNZNZNZNZN 7N ZNZNZN 7N ZN 7N ZN ZN 7N 7N
Az Nz
7N ) 7N
2z Llemu u nedazoe cmoam 6 Kpyzy. 2
7N 7N
Alz [lenaror: 3apaBcTByiiTe, pedsita!l CeromaHs Takod 3amedaTellbHbIN JiIeHb! Y MeHs 3k
7N
. CETrOHS OTJIMYHOE HACTPOEHHUE U OlIyleHue npudmmkaronierocs uyna. 1 g xouy \, P
: :: TOJICIUTECSA UM ¢ BaMmu. JlaBaiiTe mo3mopoBaeMcs, Kak MBI 3TO C BaMH JenaeM, u,” ::
N BO3MOYKHO, CIIyYUTCSI UTO-TO OUEHb XOPOIIIee, BOJIIEOHOE. 7N
Az ANz
7N 7N
Az ANz
7N 7N
Al 31paBCTBYH, I€Hb, U BCE BOKPYT! (npasas pyka Ha nosce, 1e6as co2Hyma 6 J0KMmMe g
7N 7N
2 Ha ypoene 2pyou. Illodyweuku nanvyes CONpuKaAcalomcs U HAACUMAIOMCA Nz
7 :‘ («300posaromcsiy) Ha nodyuieuky naavyes opye wa opyea: Iu 2, Iu 3, lu 4, lu 5) 7 :‘
74 \\/
7N 7N
2 3npaBcTBYH, MOl Xopoiwuit pyr! (npasas pyka na nosce, 1e8as cCOCHYmMa 6 J0Kme sk
7 :‘ Ha yposHe 2pyou. Illodyweuku nanvyes Cconpukacaromcsi U HANCUMAIOMCH :‘
Az Al
N («300posaiomcsy) Ha noOYyueyKy naivyes opye Ha opyea: 7N
S S
\:, Iledazoz nosopauusaemcsi K peOeuKy, cmoswemy Ccileed, KAcaemcs C80UuMu :
7N JIAOOHAMU TAOOHEU pebeHKa. <
Nz Nz
7N o 7N
3npaBCcTBYM, AHA. ..
Nz Nz
7N 7N
3% Hanee Jlusa, noeopauusaemcs K cocedy cleea, KaAcaemcs CEOUMU JAOOHAMU 3%
N o N
\: , JIA0OHell pebeHKa, npueemcmayem e20, Ha3vleds UM u m.o. \: "
7N 7N
3k Bor u HOBbIN neHb HacTan! (1esas pyka Ha nosce, npasas cocHyma 6 JOKme Ha 3k
(N (N
2 ypoeue 2pyou. Ilooyweuku nanvyes CONpUKACAIOMCA U HANCUMAIOMCH ¢
: :: («300posatromcsy) Ha nooyueuxy naavyes opye Ha opyea: lu 2, lu 3, lu 4, lu 5) \::
7N 7N
N Bcex crona on Hac no3Ban! (resas pyka ma nosice, npasas coeHyma 6 lOKme Ha N
\:, yposne 2epyou. llooyweuku nanvyes CONPUKACAIOMCA U HAACUMAIOMCA \:,
’:‘ («300posatomcsy) Ha noOYweuKy naivyes opy2 Ha opyead. 7:‘
Az N\
7N o o o | 7N
2z [lenaror: Pebsita, mocMoTpuTe, KaKO 4yA€CHbIA 3UMHUI JA€Hb CEroIHs ! Iz
7N 7N
Az 3eonum menegon. I'onoc Cueco8uxa no 2pomMKoll ces3u. 3k
7N ~
):( «3apascTByiite pedsTa! I10 51, CHeroBuk! S mpurnaiiaro Bac NporyasThCs Mo MoeH;:(
e CKa304HOI 3uMHeH cTpaHe. Tam Bac OyayT >K/1aTh HHTEPECHBIE UTPHI U CKA30UHbIC S
) )
Az croprpusbl! ['oroBs? Bot n monoanel! /Io HOBEIX BeTpeu! Az
7N 7N
)K [lemaror: mist Toro, 4ToObl oka3zatbest B CTtpaHe CHeEroBuka, BaM HY>KHO npofm&;‘s
>.< yepe3 BOJIIEOHBIM TOHHENb, U TaM HAc OYIyT >KJIaTh YyJACCHbIC MPUKIIOUYCHHS U e
7
| oOelIaHHBIE CIOPIIPHU3HI. J
Az Nz
7N 7N
>.< JlaBaiiTe MBI C BAMM MPUCSAIEM, BOT MBI M B CKa304HOU cTpane. [locmoTpute, kakue $.<
\:, KpAaCUBBIE CHEXXKMHKM B ATOW 3UMHEHN cTpaHe. [lonoxkuTe mx Ha BalllM JIAJOIIKH. \:/
N JlaBaiiTe momo0yeMcst MX KpacoTOM M 3aTeM OTIIYCTUM Ha Bojro. HaGepure Bo3myx 7IN
Nz o Nz
N B JIETKKE, BJIOX! A Tenepb CAyWTe CHEXXKUHKHU C pyKH, BbIox! Mosoatbl ! N
Az Az
7N 7N
Az Az Az Nz Az Az ANz Az NIz AIZ Az NIz AIZ Az NIz NIz Az Az NIz Az DIz NIz NIz Az Nz Nz
TN 7N 7N ZN ZN ZN ZN ZN ZN ZRN ZNZNZNZN 7N 7R ZNZNZN 7N 7N ZKN ZN ZN 7N 7N



Az Az Az Nz NIz Az NIz Az Nz NIz Az NIz AIZ Az NIz NIz Az Az NIz AIZ DIz NIz NIz Az Nz Nz
INZN 7N 7N 7N ZN ZN ZN ZN ZN ZN ZRN ZN 7N ZNZNZN ZNZRN ZN 7N ZN 7N ZN ZN 7N
Az \lz
7N ) C 7N
2 . JbIxaTesbHoe ynpakHeHue « CHe:KUHKI) 2
7N 7N
Alg Bo epemsa ynpaosicnenus, demu cuoam Ha koepe no-mypeyku. I[ledazoz npednacaemxig
N 7N
2 noOymv Ha OYMAXHCHYIO CHEHCUHKY, KOMOPAsL Iexcum Ha 1adouike (nedazoe pasoaem .,
7N 0emsiM KadcOOMy NO CHENCUHKE). N
Az Az
7N 7N
\/ Ilenaror: CKOJIBKO JKe CHETa HaHec 0! Pe0sATa, a 4TO MOXKHO CIIETIUTh U3 Ky4H CHETa? \\,
7N 7N
Az Jletn: CHeroBuka! Alz
7IN 7N
| A
< 3. PacTsKKa ¥ cTa0MaM3anusi TOHyca MBI, YnpaxHenne «CHEroBHK» &
ANz Az
7N Brimonnsercs cTos nox My3bIKajabHOE COIIPOBOKICHHUE. 71N
S 3
\: , [lemaror: JlaBaiiTe MBI CBaMH ceW4yac MPEBPATHUMCS B CaMbIX HACTOSIIUX :
’:‘ cHeroBukoB! IIpencraBpTe, 4TO BBl TOJHKO YTO CICIUICHHBIE CHETOBUKHU. Telo ’:‘
Az o Al
7~ TBEPJ0€, KaK 3aMep3IInii CHeT. TBepaas roioBa, TBEPIOE TEJIO, TBEPIbIC PYUKH, 7N
):( TBepJbic HOKKH. HO BOT, Ha yiuIle MOTEIUICNO, CTajJ0 NMPHTPEBaTh COJHIC, H ,:\
;K CHETOBUKH Hadad TasTh. CHauaga «TaeT» W MOBHUCAET TOJIOBA, 3aTEM OH}’CK&IOTCH;‘%
\lz IJIEYH, PAcCnabiAroTCa pyKW, KHMBOT, CnuMHA, Horu. M Hamm cHeroBmku g,
7N 7N
\:, MIPEBPAIIAIOTCS B BOAY, KOTOpasi pacTeKaeTCs OOJBITION JTYKUIEH Ha MOITy. (B KOHIIE 2
7:‘ YIPAXHEHUS JIETU MSTKO OITYCKAIOTCS Ha TOJI U JIEKAT, HEMOJIBHIKHO. Heo6xozu/IM07:‘
N2
7~ pacciabutbes). Ho BOT, COJHBITIKO cTaio MpUrpeBaTh eie 0oJblie, Boja B J1y>1<14u67.\
-}:( cTajla UCHapAThCs M MPEeBpaTHIIaCh B JIETKOE 001auko. A 001ayKo, TaKOE JIEKOe 1/19:(
.}K BO3/YIITHOE, 0Ka3aJI0Ch BLICOKO-BBICOKO B HEOE (J1€TH MOAHUMAIOTCS, IBUTAIOTCS HO%:L
Nz KpYTy, pacCTaBUB PYKU B CTOPOHY, U300paxas o0Jaka). \lz
7N 7N
)K [lenaror: PeGsita, MOpo3-TO OnAThH KpenmyaeT! Mep3HyT Halllk YIIId, MEP3HET HOC. .. ;:é
Az 4.y . U4
7~ . YnpaxHeHue Ha (OPMHUPOBAHHE MEXKIOJYIIAPHOT0 B3aMMOAEHCTBUAZ
Az - 4
< «YX0-HOC» ¢
Az . . A4
7~ [lenaror: MEp3HYT VIIH, MEP3HET HOC (Oemsm npediazaiom 1eeoli pyKoil 83ambCaPie
Az y y 4
< 3a KOHYUK HOCA, d NPABOU PYKOU — 3a NPOMUBONOIONCHOE YXO). 3¢
Alz o o Nz
7~ AX, KaKoi Tl 37101 MOpO3! (x10NHYMb 6 1adouUIU) 7N
Alz 90/
: :: Bapexkoii 3akporo Hoc! (nomenamo nonodicenue pyk «c mouHocmoio 00 ::
£ Haobopomy) 7N
3¢ 3¢
\:/ N ne cTpamien mue Mopo3! (xronuymo 6 nadouwi) \:/
7N . . 7N
Az [lenaror: o, 3aMep3u MbI ¢ BaMu HeMHOTo! /laBaiiTe-ka rpeThcs y kocTpa! Az
7N 7K
Al 5. Urpa c npaBwiamu «Y KoOCTpay». 4
7N 7N
9:( Hemu cmosm no kpyzy. B yenmpe umumayus kocmpa. %:é
Az . . Az
7N ITo koman 1€ (CITOBECHOM MHCTPYKITUH) «OKapKO» JIETH JOJDKHBI OTOMTH OT «KOCTPa» 7N
-}:( Ha | mar Hazan, %:é
Az Az
7N 7N
Az Az Az Nz Az Az ANz Az NIz AIZ Az NIz AIZ Az NIz NIz Az Az NIz Az DIz NIz NIz Az Nz Nz
INZN 7N 7N 7N ZN ZN ZN ZN ZN ZN ZRN ZN 7N ZNZN ZN ZNZKR ZN 7N ZN ZKN ZN ZN 7N



Az Mz Nz Nz Nz Nz N2 NZ NZ NZ NIZ NIZ NIZ NIZ NIZ NIz Nz Nz Sz Nz Sz Sz Sz Sz Sz Nz
INZN7ZNZNZN ZNZN ZNZNZN ZN ZRN ZNZNZNZNZN 7N ZNZNZN ZN 7N 7N 7N 7N
Az \lz
7N 7N
2 110 KOMAaHJI€ «PYKHU 3aMEP3IIN» — MPOTSIHYTh PYKU K «KOCTPY», 2z
7N 7N
Alz 10 KOMaHJI€ «UCKPBI MOJIETEIN» — XJIONaTh B JIaJIOIIIH, Alz
7N 7N
A\l Nz
< 0 KOMaHJIe «JIpy’k0a U Becebey» — B3SIThCS 32 PYKH. <
Az Az
7N [lenaror: a Tenepp, KOrja Bbl COTPEIUCH, MTPEAJIaral MokaTaTbCsi Ha CHOyoopAe. 7N
Az ANz
: :: 6. Ynpaxcnenus na 6anancupyioweii 0oocke « CHoyoopo. : ::
7N 7N
Az PebeHOK CTOMT Ha MOBEPXHOCTH JOCKH, KOTOpasi, B CBOIO OYEPE/ib, YKPEIUICHA Ha \),
ZI\ 9 I\
\:/ OKPYTJION OCHOBE, YTO M 3aCTaBJIsIeT €ro OajaHCHPOBAaTh B IMOMBITKAX yAEP)KaTh <\
N paBHOBecHe. PeOCHKY MPHUXOAUTCS OaTaHCHPOBATh B IOJOXKEHHU CTOS JIOBUTH U 71N
Az \lz
Xy Opocatb MsiY TIEAarory. 7~
Al Al
’:‘ [lenaror: S nmpemarar KaxjaoMy U3 Bac MPOKATUThCS Ha cHoyoopae. M Bo Bpems ’:‘
A4 \\/
7~ TOT0, KaK Bbl OyjieTe OaJaHCUpOBaTh HA HEM, S MOIPOIITY BaC JTIOBUTh U KUJIaTh MHEZ|N
%:é MY ¥ Ha3BaTh 3 «3UMHUX» cloBa. [locTapalitecs moxaiyicra, CIoBa HE HOBTOpﬂTL.%‘é
Az TaJIbHBIE CTOST U XK B q b. N2
3k OcranbHble CTO YT CBOIO OYEPE]T 3k
A\l Nz
] Momnonnpr! <
Nz Nz
7N 7. Hepa «Bom max» 7K
4 NIz
7N . o 7N
I [lenaror: Pebsra, 51 ceituac Oyay 3aj1aBaTh BaM BOIIPOCHI, a BB MHE Ha HUX JOJKHBI \
7:‘ NIOKa3bIBaTh COOTBETCTBYIOIINE ABMKEHHS U TOBOPUTH: «BOT Tak!». 7:‘
\V/ \\/
N Kak unere? — Bot tak! Mapwupyem s
7 :‘ — Kak 0exxure? — Bot tak! bee na mecme. 7:‘
Alg Nz
7ZIN — Houbto ciute? — Bot Tak! Jladowku coedunsiem emecme u Kiaoem Ha HUX 7N
A\l \lz
;:é — Kak 6epere? — Bot tak! Ilpusicumaem nadowky k cebe. ;:é
Az — A naete? — Bor Tak! Jlaoowky om cebs enepeo. \lz
7N 9 | 7N
\ — Kak manurte? — Bot Tak! Ilpwsiocku na mecme. \
4 :‘ — Kak rposute? — Bot tak! Iloeposzums nanvyem enepeo unu opye opyey. 7:‘
V4 Nz
7N — Kak xyere? — Bot Tak! Avumuposamuw sncesanue. 7N
9:6 — Kax xuBere? — Bor tak! [Tokasvleaem bonvuiue nauvysl 06eux pyk, oepiica ux 9:%
Al 8BEpX. Al
7N 7N
%:é Monoaus!! A Tenepb s MMOKa3bIBAal0 BaM KAapTOYKM, a Bbl CTApAETECh HOBTopHTbézé
;:é nmo3bl, KoTopele BuautTe! ([lamee nemMoHCTpaiusi KapTO4eK, ACTH BBIHOHHHIOT%‘%
Az HY>KHBIE KOMaH/Ibl). Alz
7N 7IN
\lz \ly
¢ 8. Peduiexcust S
iz . \lz
7K [lengaror: BOT U MOAXOAUT K KOHIY Hallla Mporynka no crpaie CHeroBuka. Pedsara, 7
;:é YTO BaM 3allOMHUJIOCH B CeroAHsiHeM mnpukiatoueHun? (CTyk B ABEpb. Heaaror;‘%
3% BBITJISJIBIBACT M BUIUT MoJapku oT CHEroBuka). A BOT U OOCIIIAHHBIE CHOPIPU3EI. 2

(N (N
Az Az
7N 7N
Az Nz Nz Nz Nz Nz N2 NZ NZ NZ NIZ NIZ NZ NIZ NIZ Nz Nz Nz Sz Nz Sz Sz Sz Nz Sz Sz
INZN7ZN ZN ZN ZN 7N ZNZN ZN ZN 7R ZNZNZNZNZN 7N ZNZNZN ZN 7N 7N 7N 7N



Az Mz Nz Nz Nz Nz N2 NZ NZ NZ NIZ NIZ NIZ NIZ NIZ NIz Nz Nz Sz Nz Sz Sz Sz Sz Sz Nz
INZNZNZN 7N 7N ZNZNKNZNKN 7N 7N 7N 7N ZNZKNZKNZN 7N 7N 7N 7N ZN ZN ZN 7N 7N
Az \lz
7N o o 7N
W/ Hacrana mopa Bo3Bpamarhcs U3 cKka30uHOM cTpaHbl. Hac cHOBa ket BoJeOHbIH \/
7N TOHHEJIb. 7N
Az Az
7N 7N
2 Puryas npomanmus. Az
7\ 7N
9:% Hetu crosT B kpyry. llenaror moBopaunBaeTcsi K peOE€HKY, KOTOPBI CTOUT CJeBa %:é
Az KacaeTcsi CBOMMH JIAJIOHSIMU JaJioHel peOeHka u npousHocuT: «Hy a MbI ¢ Bamu, iz
I\ I\
\:/ CHOBA B AeTCKOM cany. Jlo cBunanus, Yisa!» Jlanee Y s, moBopauyuBaeTcs K COCEny \:/
N CJIeBa, KacaeTcsl CBOMMM JIaIOHSIMU JIaJJOHEN peOeHKa, MPoIaeTcs, Ha3bIBask UMs u’N
Az \lz
7~ T.1. Jlo ckopbix BcTpeu! 7~
Al Al
7N 7N
Al Al
7N 7N
Al Al
7N 7N
Az Az
7N 7N
Az Az
7N 7N
A\lz \lz
7N 7N
\lz \lz
7N 7N
Az \lz
7N 7N
\lz \lz
7N 7N
A\lz \lz
7N 7N
A\lz U4
7N 7N
A\lz \lz
7N 7N
A\lz \lz
7N 7N
A\lz \lz
7N 7N
A\lz \lz
7N 7N
A\lz \lz
7N Y
\lz \lz
7N 7N
\lz \lz
7N 7N
\lz \lz
7N 7N
Az Az
7\ 7N
Az Az
7N 7N
A\lz \lz
7N 7N
;:é CaMoaHanmn3 OTKPbITOro HeMpPONCMXO0IOFMYECKOTO 3aHATMA B CTapLueii rpynne ans aeteii c THP «B ;:é
N2 roctu K CHeroBukKy». \lz
7\ 7N
A\lz \lz
7N 7N
Nz BcTpeya npoxoauna B KabuHeTe negarora-ncuxosora. Az
7N 7N\
\lz Nz
7N 7N
Az Az
7\ 7\
Az Nz Nz Nz Nz Nz N2 NZ NZ NZ NIZ NIZ NZ NIZ NIZ Nz Nz Nz Sz Nz Sz Sz Sz Nz Sz Sz
INZNIZNZN 7N 7N ZNZNZNKN 7N 7N 7N 7N ZNZKNZNZN 7N 7N 7N 7N ZN ZN ZN 7N 7N



Az Mz Nz Nz Nz Nz N2 NZ NZ NZ NIZ NIZ NIZ NIZ NIZ NIz Nz Nz Sz Nz Sz Sz Sz Sz Sz Nz
INZRN 7N 7N ZKR ZNZN ZN ZR 7R ZKN ZKN ZKR 7R ZKNZKRZKN 7K ZKNZKN ZKN 7K ZN ZN ZK 7N
Az \lz
7N o 7N
\ 3a4a4m COOTBETCTBOBA/IM BO3PACTY U MHAMBUAYANAbHBIM OcObeHHOCTAM aeTelt. [ina peannsaumm \
7N Ka*kgon 3aaadm bbiam nogobpaHbl 3a4aHMA B UHTEPECHOW U 3aHUMaTeNbHOWN dopme. 7N
Az . Az
7N 3aHATME NpoBeaeHO B popme NyTewwecTBUs, COCTOUT U3 HECKO/IbKUX YacTei: 7N
Az Az
7N\ 1. BcTynutenbHas 4acTb BKAOUYaeT B cebA opraHM3aLMOHHbIN MOMEHT (NpuBeTCTBKe), Lenb N
%:é KOTOPOro — NoAroTOBMTb AeTel K BOCMPUATUIO HOBOTO MaTeprana, Clopnpr3HbIii MOMEHT (ronoc é:é
\l/ CHeroBwKa), MOTUBALMIO UTPOBOMN CUTYALLUM—TIPEAJ/I0KEHNE OTNPABUTLCA B CTPaHYy CHErOBUKA.  \ly/
’:\ BXoZ, 1 BbIXOZA, B CKA304HYHO CTPaHY OCYLLECTBIANCA Yepe3 BOAWEDHbIM TOHHEb (4TO NOMoraeT ’:\
U4 \lz
7N 6e30MnacHO NepemMelLLaTbCa U3 peasibHOCTU B CKasKy 1 06paTHo). 2. OCHOBHas YacTb. 7N
Al . . Al
7N [na ynosnetsopeHUn noTpebHOCTN AeTel B A4BUraTeNbHOM aKTUBHOCTM B 3aHATUE BK/IIOYEHDI: 7N
Al Al
7N e AbixaTesibHOe ynpaykHeHne «CHeXWHKW». [laHHOe ynpaxKHeHWe yay4dluaeT pUTMUKY opraHusma 7N
%:\/T (HapyLIeHNA pUTMOB OpraHM3Ma MOryT MPUBECTM K HAaPYLLIEHMIO NCUXMHYECKOro pPa3BuTUA ;:é
\\/ pebeHKa), pa3BMBaET CAMOKOHTPO/Ib U MPOU3BO/IbHOCTb. YMEHMe NPOn3BO/IbHO \\/
N KOHTPO/IMPOBaTb AplXaHWe pa3BUBAET CAMOKOHTPO/Ib Ha, MOBeAeHMEM; 7N
Az Az
7N C 7N
L e ynparkHeHue «CHerosuk». JaHHOe ynpa*KHeHMe HOPMaAU3yeT rMNepToHYC \
A
7N (HEKOHTPO/IMPYyEMOE MbllEYHOE YpE3MEPHOE HaMPANKEHNE) U TUMNOTOHYC (HEKOHTpOIMpyeMas  Z N
Nz MbILLIEYHan BANOCTD). Nz
7N 7N
;:é e Urpa «Y KocTpa» pa3BMBAET BHUMaHME, NaMATb U BbICTPOTY peakumu. ;:%
Nz Nz
7N 7N
A4 \lz
7~ 2. B OCHOBHYIO YacTb 3aHATUA TaK}Ke BKOYEHbI YNPaXKHEHUA Ha GOpMMpPOBaHUE 7~
\lz MEXKMONYLLIAPHOro B3auMoaencTaus: \lz
7N 7N
U4 NIz
7N 7N
.}‘é e «YX0-HOC» (MOMOraeT NoBbICUTb CTPECCOYCTONYMBOCTb, MbIC/IUTENBHYIO AEATENILHOCTD, %:é
W/ CnocobCTByET yAyULIEHMIO NAaMATA U BHUMAHUSA); W/
7N 7N
N2 e YnpaxHeHune «CHoybopa» NOMOraeT AeTAM HayuMTbCs YyBCTBOBATL CBOE TE/10, CTUMY/IMPYETCS \lz
7N paboTa oTe/bHbIX 061acTeli roNI0BHOr0 MO3ra, Y/IYYLLIAKTCA IOBKOCTb M XBaTaTeNbHble HaBblku; 71N
Al ;’4
’:\ e Urpa «BoT Tak!» passmBaeT paboTy nonywapuii roJIOBHOrO MO3ra, NPOCTPAHCTBEHHOE :\
4 \lz
7N MbILIAEHNE, BHUMAHUE U KPYMHYHO MOTOPUKY. 7N
Az 4
7N 7N
Az \lz
7N 3. B KOHLUe 3aHATUA 6blN NPOBeAEH PUTYaa NPOLAHMA U clopnpu3 oT CHerosmKa. 7N
Az \lz
7N Bce MOMEHTbI 3aHATUA TOTUYHbI M NOAYNHEHBI OAHON Teme. 7N
Az Az
7N 6L 6 o 71N
» O6LWMii TOH BCTPEYM MOXKHO OXapaKTEPU30BaTb, KaK A06POKeNaTeNbHbIN U IMOLLMOHAIbHO- \
A o .
7N KOMOPTHBIN, KaK NS AeTel, Tak U AN8 NPUCYTCTBYIOLLMX Neaaroros. 7N
Az CTpyKTypa 3aHATMA OblNa BbICTPOEHA TaKMM 06pa3om, YTObbI AeTU NOSHOCTLIO NOTPY3UANCH B 904
7N N
\:/ «CKa304HOE NyTeLlecTBMEY, 33 CHET Yero obecnevmsanacb paboTocnocobHOCTb U 3aMHTEPECOBAHHOCTb \:/
7N BOCMMTaHHWKOB B TEYEHNE BCErO BPEMEHW. IMOLMOHAIbHOE COCTOSHNE AeTell 0cTaBasoch 7N
Az NONOXUTENbHbIM Ha NPOTAXKEHUN BCEro 3aHATUA. Nz
7\ 7N
;:{T CuuTalo, UTO Lenb 3aHATUA peann3oBaHa. Ha NPoTaKEeHUN BCEro 3aHATUA NPOC/IEXKMBAETCA ;:é
2 MO3HABaTe/IbHbIV MHTEPEC, PpeYeBas aKTMBHOCTb. 2z
7N 7N
\lz 3Tomy cnocobcTBoBano: \lz
7N 7N
Az Az
7N 7N
Az Nz Nz Nz Nz Nz N2 NZ NZ NZ NIZ NIZ NZ NIZ NIZ Nz Nz Nz Sz Nz Sz Sz Sz Nz Sz Sz
INZRN 7N 7N ZIKR ZN ZN ZN ZKR 7R ZN ZKR ZKR 7R ZNZKR ZKN 7K 7K ZKN ZK 7K ZN ZNKN ZK 7N



Az Mz Nz Nz Nz Nz N2 NZ NZ NZ NIZ NIZ NIZ NIZ NIZ NIz Nz Nz Sz Nz Sz Sz Sz Sz Sz Nz
INZNZNZN 7N 7N ZNZNKNZNKN 7N 7N 7N 7N ZNZKNZKNZN 7N 7N 7N 7N ZN ZN ZN 7N 7N
Az \lz
7N 7N
° C03AaH ne nosIoXKNTE/NIbHOIO MMKPOKNIMMATa;
Az Az
7N c 7K
}.4 o MeHa BnaoB AeATEe/NNbHOCTU; b‘i
7N ) 7N
\/ o MrpOBbIe npmembl U MeToapbl. W/
7N 7N
I/ CaHUTapHO-TUTMEHMYECKME YCIOBUA COOTBETCTBOBAIM TPeOOBaHMAM: MomelleHme Obl10 MPOBETPEHO,  \I/
7N\ ocBelleHMe A0CTaTOYHOe. 7N
Az ANz
7N 7N
Bce noctaBneHHble 3a4a4n Ha 3aHATUN 6bln AOCTUTHYTbI.
Al ANz
7N 7N
Al Az
7N 7N
Al Al
7N 7N
Az 01.2023 Meparor-ncuxonor KameHesa 10.B. Az
7N 7N
Al Al
7N 7N
Az Az
7N 7N
Az Az
7N 7N
Nz Nz
7N 7N
Nz Nz
7N 7N
Nz Nz
7N 7N
4 NIz
7N 7N
4 NIz
7N 7N
U4 NIz
7N 7N
Az U4
7N 7N
4 Nz
7N 7N
4 Nz
7N 7N
Az Nz
7N 7N
Nz Nz
7N 7N
Az Nz
7N 7N
Az Nz
7N 7N
V4 Nz
7N 7N
Az Az
7N 7N
Az Az
7N 7N
Nz Nz
7N 7N
Az Alz
7N 7N
Nz Nz
7N 7N
iz \lz
7N 7N
Al Az
7N 7N
Nz Nz
7N 7N
Az Az
7N 7N
Az Nz Nz Nz Nz Nz N2 NZ NZ NZ NIZ NIZ NZ NIZ NIZ Nz Nz Nz Sz Nz Sz Sz Sz Nz Sz Sz
INZNIZNZN 7N 7N ZNZNZNKN 7N 7N 7N 7N ZNZKNZNZN 7N 7N 7N 7N ZN ZN ZN 7N 7N



